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項 目 平均値 （SD） 

自尊心 29.70 (5.03) 

容貌受容度 30.60 (3.17) 

ネガティブな体型評価 14.50 (0.85) 

生活満足度 63.00 (23.12) 

EDI；やせ願望 15.00 （5.16） 

EDI；体型不満 11.60 (7.17) 

EDI；過食 13.10 (3.54) 

1

  自尊心 容貌受容度 
ネガティブな 

体型評価 生活満足度 
EDI； 

やせ願望 EDI；過食 

自尊心 -         

容貌受容度 .291 -     

ネガティブな 

体型評価 -.662? -.536 -    

生活満足度  .811** .147 -.537 -   

EDI；やせ願望 -.496? -.292 9.785** -.568   

EDI；過食 -.372/ -.194 9.498?* -.018 9.213  

EDI；体型不満 -.530/ -.365 9.803** -.595 9.901** .312 

2 EDI 3

** p <.01, * p <.05
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項 目 摂食障害患者群 非臨床群 

自尊心 21.25 (7.63) 27.67 (4.40) 

容貌受容度 19.00 (6.68) 27.73 (3.80) 

ネガティブな体型評 13.75 (2.06) 14.53 (0.74) 

生活満足感 40.00 (21.60) 70.20 (11.52) 

3

  自尊心 容貌受容度 
ネガティブな 
体型評価 

自尊心 -     

容貌受容度 .974* -  

ネガティブな 
体型評価 

-.948* -.871 - 

生活満足度 .667 .670  -.449 

4

** p <.01, * p <.05

** p <.01, * p <.05

  自尊心 容貌受容度 
ネガティブな 
体型評価 

自尊心 -     

容貌受容度 .608* -  

ネガティブな 
体型評価 

-.116 -.426 - 

生活満足度 .255 .123 -.138 
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